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Carta de presentación

Queridas/os amigas/os,

Nos sentimos muy orgullosos de anunciaros la realización del 42º Congreso Nacional 
de SEMERGEN en formato Virtual, que se celebrará entre el 19 y 30 de octubre de 2020. 
Las circunstancias que todos conocemos y las restricciones para la movilidad y reunión 
del personal sanitario, nos han obligado a efectuar cambios radicales en la edición de 
este año. Desde el Comité Técnico y de Dirección Científica estamos preparando un in-
teresante congreso en formato virtual, en el que usaremos tecnología 3D, buscando una 
sensación inmersiva y haciendo que todos los servicios sean interactivos y en tiempo 
real. 
Como no puede ser de otra manera, prestamos especial atención al programa científico, 
con el objetivo de actualizar los conocimientos y las habilidades clínicas recomenda-
das por las más recientes guías basadas en la evidencia. Del mismo modo, daremos un 
protagonismo especial a la presentación y defensa de trabajos de investigación y casos 
clínicos de atención primaria, que serán presentados y defendidos en tiempo real y en 
contacto directo entre autores y evaluadores. Los médicos residentes dispondrán de 
espacios propios de formación y de investigación para presentar los estudios de la Red 
de Investigadores (RIRES) de SEMERGEN.
En cuanto a la exposición comercial, ofrecemos tres formatos de stands en 3D para 
garantizar la interactuación con los congresistas. Dos de los tipos de stands permiten 
conversaciones en tiempo real entre los delegados de visita médica y los congresistas. 
En el formato de stand Platino se podrán reproducir videos u otro tipo de material audio-
visual que contenga información sobre productos, técnicas o procedimientos.
Somos conscientes de la difícil situación que nos ha tocado vivir. Ante una situación 
excepcional hacen falta propuestas realistas, también innovadoras, acordes con los in-
tereses de unos y otros. Este es nuestro objetivo, para eso nos ponemos a trabajar con 
ilusión y con la esperanza de mantener la confianza de todos los colaboradores de esta 
Sociedad Científica.

Comité Técnico y de Dirección Científica
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Comités

COMITÉ DE HONOR

42º CONGRESO NACIONAL SEMERGEN VIRTUAL

Presidencia

Sus Majestades los Reyes de España
D. Felipe VI y Dª Letizia.

Miembros

Excmo. Sr. Ministro de Sanidad
D. Salvador Illa Roca

Excmo. Sr. Presidente de la Real Academia Nacional de Medicina
Prof. D. Eduardo Díaz-Rubio García.

Ilmo. Sr. Presidente de la Organización Médica Colegial de España
Dr. D. Serafín Romero Agüit

Sr. Presidente Nacional de SEMERGEN
Dr. D. José Polo García
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COMITÉ TÉCNICO Y DE DIRECCIÓN CIENTÍFICA

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Casar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. José Luís Llisterri Caro
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Vallada (Valencia). Profesor Cola-
borador Universidad Miguel Hernández (Alicante). Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular y de Genómica y Medicina personalizada de SEMERGEN. ExPresidente de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars dels Alforins. Departamento de Salud Xátiva-Ontinyent. 
Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo de Cronicidad y Dependencia, Gestión Sanitaria y Medicina 
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-La Florida. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. Vicepresidente 4º de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Responsable del Área de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hi-
pertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de SEMERGEN. 
Tesorero de Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Universidad.

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigará
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fuentes de Ebro. Teruel. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hematología y Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de 
Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Dr. D. Antonio Pablo Martínez Barseló
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de Híjar. Teruel. Miembro del Grupo de Trabajo de Cuidados 
Paliativos de SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Aragón.

Dr. D. Ángel González Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San José Norte. Zaragoza. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Salud Mental y Cirugía Menor de SEMERGEN. Vicepresidente 1º SEMERGEN Aragón.

Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgencias Hospital Royo Villanova. Zaragoza. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. Secretario SEMERGEN Aragón.
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JUNTA DIRECTIVA NACIONAL

Dr. D. José Polo García
Presidente. Comunicación. Agencia Editorial.

Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Vicepresidente 1º. Universidad.

Dra. Dª. Lourdes Martínez Berganza
Vicepresidenta 2ª. Grupos de Trabajo.

Dr. D. Manuel Jiménez de la Cruz
Vicepresidente 3º. Área de Congresos. RRII.

Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Vicepresidente 4º. Responsable de Área de Congresos y Jornadas.

Dra. D. Aurora García Lerín
Secretaria. Secretaría Sociedad. Área Institucional.

Dr. D. Alfonso Barquilla García
Tesorero. Tesorería. Agencia de Formación.

Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnaiz
Vocal. Vicesecretaría. CNV.

Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Vocal. Agencia de Investigación. Vicepresidencia de Fundación.

Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín
Vocal. Área de Formación: DPC.

Dra. Dª. Ana Segura Grau
Vocal. Vicetesorería. Grupos de Trabajo.

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Vocal. Área de Congresos.

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Vocal. Agencia de Investigación. Universidad.

Dra. Dª. Belén Díaz Marques
Vocal. Área Residentes y Médicos Jóvenes.

Dra. Dª. Zaira Correcher Salvador
Vocal. Área Internacional/ Institucional.

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Vocal. Grupos de Trabajo.
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PRESIDENTES AUTONÓMICOS

Dra. Dª. Mª Rosa Sánchez Pérez
Andalucía

Dr. D. Antonio Pablo Martínez Barseló
Áragon

Dr. D. Fernando García Romanos
Baleares

Dra. Dª. Begoña Vanessa Déniz Saavedra
Canarias

Dr. D. Alfonso José Valcarce Leonisio
Cantabría

Dr. D. Francisco Vicente Martínez García
Castilla y León

Dr. D. Abel Cuellar de León
Castilla- La Mancha

Dr. D. Pere Beato Fernández
Cataluña

Dr. D. José María Vázquez Zaballos 
Comunidad Foral de Navarra

Dr. D. Vicente Gasull Molinera
Comunidad Valenciana

Dra. Dª. María José Gamero Samino
Extremadura

Dr. D. Daniel Rey Aldana
Galicia

Dra. Dª. Paula Guerrero Alonso
La Rioja

Dr. D. David Palacios Martínez
Madrid

Dr. D. Gregorio Mediavilla Tris
País Vasco

Dr. D. Antonio Fernández Fernández
Principado de Asturias

Dra. Dª. Manuela Guillén Pérez
Región de Murcia
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 LUNES 19 DE OCTUBRE 

17.00 - 18.30 h. Mesa Precongresual. El médi-
co de familia ante el sistema de visado farma-
céutico: reflexiones y propuestas de futuro
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Patrocinado por: BOEHRINGER, BMS, GSK, 
CHIESI y ASTRAZENECA 
Moderador:
Sr. D. Oriol Güell Domínguez
Periodista Especializado en Salud. Periódico El País.

Ponentes:
Sra. Dª. Ana Pastor Julián
Vicepresidenta del Congreso de los Diputados.

Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ca-
sar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y 
Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Sr. D. Serafín Romero Agüit
Presidente del Consejo General de Colegios Oficiales 
de Médicos.

Sra. Dª. Marta Sánchez-Celaya
Gerente de Atención Primaria de la Consejería de Sa-
nidad de la Comunidad de Madrid.

Sr. D. José Martínez Olmos
Especialista en Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Ex-Secretario General. Ministerio de Sanidad.

Dr. D. Gregorio Gómez Soriano
Presidente de la Federación de Asociaciones de Ins-
pección de Servicios Sanitarios.

Sra. Dª. Nicole Hass
Portavoz de la asociación nacional de pacientes con 
EPOC. APEPOC.

Sr. D. Juan Manuel Ortiz Carranza
Federación Española de Asociaciones de Anticoagu-
lados. FEASAN. Presidente Asociación Madrileña de 
Pacientes Anticoagulados & Cardiovasculares. AMAC.

18.30 - 19.30 h. Acto Inaugural
Sala de Conferencias 1 - Auditorio

19.30 - 20.30 h. Conferencia Inaugural. 
Crisis o no crisis: Más primaria
Sala de Conferencias 1 – Auditorio
Presentador:
Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ca-
sar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y 
Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponente:
Dr. D. Rafael Bengoa Rentería
Experto en Salud Pública y Gestión Sanitaria. Co-Di-
rector del Instituto de Salud y Estrategias (SI-Health).

 MARTES 20 DE OCTUBRE 

16.30 - 18.00 h. SEMERGENVIVO. Todo lo 
que no pasó: una historia sobre preven-
ción
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Actividad Online + Offline
Moderador:
Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Ciudad Jardín. 
Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. José Ignacio Prieto Romo
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Tietar. 
Centro de Salud de Talayuela. Cáceres. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. D. Fernando María Navarro i Ros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud In-
geniero Joaquín Benlloch. Valencia.

Dr. D. Juan Carlos Obaya Rebollar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Chopera. Madrid.

Dr. D. José Luis Díaz Díaz
Especialista en Medicina Interna. Hospital Universita-
rio de La Coruña.

Programa Científico
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18.00 - 19.00 h. Aula. E-FAST
Sala de Actividades 1
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Iván Valero López
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Valleaguado. Hospital del Henares de Coslada-Madrid. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. Margarita Algaba Montes
Medicina Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario 
Nuestra Señora de Valme. Sevilla.

18.00 - 19.00 h. Aula de InFormación Médi-
ca. Nuevo PubMed
Sala de Actividades 2
Patrocinado por: Lilly
Ponentes:
Dr. D. Francisco Javier Sanz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de 
Salud de Alcoy. Alicante. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de Información Científico-técnica en Gudinfo.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Triple prevención 
con inhibidores del cotransportador de 
sodio-glucosa tipo 2 (iSGLT2) en el trata-
miento de la Diabetes Mellitus Tipo 2
Sala de Conferencias 2
Moderador:
Dr. D. José Javier Mediavilla Bravo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bur-
gos Rural. Miembro de los Grupos de Trabajo de Hi-
pertensión y de Enfermedad Cardiovascular y de Dia-
betes de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Ezequiel Arranz Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San 
Blas. Parla. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. Juan José Gorgojo Martínez
Jefe de Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospi-
tal Universitario Fundación Alcorcón. Madrid.

18.00 - 19.00 h. Aula. Terapia por vía inha-
latoria
Sala de Actividades 3
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Arturo Alonso Lobo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Proaza, Quirós y Teverga. Proaza. Asturias. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. D. Luis Contreras Briones
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud La Chana. Granada. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Dialogando sobre 
el paciente con Insuficiencia Cardíaca con 
fracción de eyección reducida ¿Qué debe-
mos hacer en nuestras consultas?
Sala de Conferencias 3
Moderador:
Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia 
de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Coordinador 
del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfer-
medad Cardiovascular de SEMERGEN.

Ponentes:
Dra. Dª. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Algaida-Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cuidados Paliativos 
de SEMERGEN.

Dr. D. Juan Cosín Sales
Especialista en Cardiología. Hospital Arnau de Villano-
va. Valencia.

18.00 - 19.00 h. Seminario. El médico de 
Atención Primaria clave en la detección de 
la queratosis actínica
Sala de Actividades 4
Ponentes:
Dra. Dª. Ana Maria Cabrerizo Carvajal
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión 
Clínica de Armilla. Granada. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Dermatología de SEMERGEN.
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Dr. D. Luis Miguel Valladares Narganes
Especialista en Dermatología. Complejo Asistencial 
Universitario de León.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Abordaje del 
paciente mayor con Diabetes Mellitus 2 in-
sulinizado
Sala de Actividades 2
Ponentes:
Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanita-
ria Martorell Rural. Barcelona. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Luis Mendo Giner
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Cas-
cante. Área de Tudela. Navarra. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Profilaxis y tra-
tamiento de la Trombosis Venosa en la era 
COVID-19
Sala de Actividades 3
Ponentes:
Dr. D. Manuel Frías Vargas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Comillas. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Vasculopatías de SEMERGEN.

Dr. D. Rodrigo Rial Horcajo
Especialista en Angiología y Cirugía Vascular. Jefe Clí-
nico Cirugía Vascular y Endovascular. Hospital Univer-
sitario de Torrelodones. Madrid.

19.00 - 20.00 h. Aula. Retinografía
Sala de Actividades 1
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dra. Dª. Isabel López Ibáñez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Nápoles y Sicilia. Valencia. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Actividades Preventivas de SEMERGEN. 
Coordinadora del Grupo de Trabajo de Oftalmología 
de SEMERGEN.

Dr. D. José Escribano Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión 
Clínica San Roque. Área de Gestión Sanitaria Campo 
de Gibraltar. Cádiz. Miembro de los Grupos de Traba-
jo de Diabetes y de Gestión del Medicamento, Inercia 
Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Aula. Comunicación y en-
trevista clínica vía telemática
Sala de Conferencias 3
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Félix Suárez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
San Roque. Badajoz. Profesor Medicina de Familia 
y Medicina Preventiva Universidad de Extremadura. 
Miembro de la Cátedra SEMERGEN-UEX. Coordinador 
del Grupo de Trabajo de Universidad de SEMERGEN.

Dra. Dª. Sara García Espada
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Militar Emer-
gencias Azuaga. Badajoz.

19.00 - 20.00 h. Mesa. ¿Qué oportunidades 
de diagnóstico de virus trasmitidos por la 
sangre (BBVs) nos ofrece el COVID-19?
Sala de Conferencias 2
Moderadora:
Dra. Dª. María Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ma-
llorca. Illes Balears. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:
Dra. Dª. Marta Casado Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Digesti-
vo. Hospital Torrecárdenas. Almería.

Dra. Dª. Mª Jesús Pérez Elías
Unidad de Infecciosas. Hospital Universitario Ramón y 
Cajal. Madrid.

Dra. Dª. María Mar Sureda Barbosa
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ma-
llorca. Illes Balears. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Digestivo de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. La importancia 
de la Atención Primaria en la salud bucal 
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como prevención de enfermedades sisté-
micas y en el entorno COVID-19
Sala de Actividades 4
Actividad Online + Offline
Ponentes:
Dr. D. Ernesto de la Puente Ruiz
Farmacéutico. Madrid. 

Dr. D. Juan Sergio Fernández Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Armilla. Granada.

MIÉRCOLES 21 DE OCTUBRE 

16.30 - 18.00 h. SEMERGENVIVO. Aporta-
ciones de los Inhibidores del cotranspor-
tador de sodio-glucosa tipo 2 en el trata-
miento del paciente con Diabetes tipo 2
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Actividad Online + Offline
Moderadora:
Dra. Dª. Laia Homedes Celma
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio de Cas-
tel de Cabra. Centro Salud Utrillas. Teruel. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Diabetes SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto 
do Son. Área Sanitaria Santiago de Compostela. Miembro 
de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 
Vocal de la Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Director 
de la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Dr. D. Juan José Gómez Doblas
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Vir-
gen de la Victoria. Málaga.

Dr. D. Sergio Bea Granell
Especialista en Nefrología. Consorcio Hospital General 
Universitario de Valencia.

Dra. Dª. Marta Monreal Villanueva
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario Miguel Servet. Zaragoza.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Cambio de paradig-
ma en el manejo de la psoriasis

Sala de Conferencias 2
Moderadora:
Dra. Dª. María Ester Montes Belloso
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Isabel II. Parla. Madrid.

Ponentes:
Dr. D. Oriol Yelamos Pena
Especialista en Dermatología. Hospital Sant Pau. Bar-
celona.

Dr. D. José Manuel Comas Samper
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
La Puebla de Montalbán. Toledo. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Tutores, Diabetes y Dermatología de 
SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Destrezas en 
insulinización
Sala de Conferencias 3
Ponentes:
Dr. D. José Escribano Serrano
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Ges-
tión Clínica San Roque. Área de Gestión Sanitaria 
Campo de Gibraltar. Cádiz. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Diabetes y de Gestión del Medica-
mento, Inercia Clínica y Seguridad del Paciente de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. Trinidad Soriano Llora
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ca-
nal de Panamá. Madrid. Miembro del Grupo de Traba-
jo de Diabetes de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Presentación 
de los resultados del Consenso Multidisci-
plinar sobre terapia inhalada en Asma
Sala de Actividades 1
Actividad Online + Offline
Ponentes:
Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bajo 
Asón Ampuero. Cantabria. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Respiratorio de SEMERGEN.

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Ciudad Jardín. 
Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.



11#SEMERGEN20

18.00 - 19.00 h. Aula de InFormación Médi-
ca. PubMed Filtros y Alertas personalizados
Sala de Actividades 2
Patrocinado por: Lilly
Ponentes:
Dr. D. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Rudkøbing E. 
Langeland. Dinamarca. Miembro de los Grupos de Tra-
bajo de Nuevas Tecnologías y de Gestión Sanitaria de

SEMERGEN. Profesor Colaborador UOC de Salud Di-
gital.

Sra. Dª. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Abordaje de la 
obesidad y la patología cardiovascular duran-
te la pandemia: telemedicina y mucho más
Sala de Actividades 3
Actividad Online + Offline
Ponentes:
Dr. D. Francisco Javier Sanz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Departamento de 
Salud de Alcoy. Alicante. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

Dr. D. José Manuel García Almeida
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Universitario Virgen de la Victoria. Málaga.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Hipertensión 
arterial: ¿manejamos este problema igual 
en todos los pacientes?
Sala de Actividades 4
Ponentes:
Dr. D. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Trujillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, 
Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de 
SEMERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional 
de SEMERGEN. Agencia de Formación.

Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Si-
llería. Toledo. Miembro del Grupo de Trabajo de Hi-
pertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Atención al Inmigrante de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Medicina culinaria: 
Evidencia científica y arte culinario al servicio 
de la salud y el bienestar de las personas
Sala de Actividades 2
Actividad Online + Offline
Ponentes:
Sr. D. Vinicius Martini
Biólogo. Tecnólogo en cocina. Cocinero. Fundación 
Alicia.

Dr. D. José Manuel Fernández García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Valga. Pontevedra. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Nutrición de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Aula. Automedida y Moni-
torización Ambulatoria de la Presión Arterial
Sala de Actividades 4
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Juan Antonio Divisón Garrote
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Fuentealbilla. Albacete. Profesor. Catedrático de Me-
dicina de Familia de la Universidad Católica de Murcia. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión Arte-
rial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Dª. Ana Moyá Amengual
Especialista en Medicina del Trabajo y en Educación 
Física y Deporte. Centro de Salud Santa Catalina. Pal-
ma de Mallorca. Islas Baleares. Miembro de los Gru-
pos de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular y Dolor de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Aspectos prác-
ticos en el manejo de los agonistas del re-
ceptor de péptido similar al glucagón tipo 
1 (GLP-1) en Atención Primaria: resuelve 
todas tus dudas
Sala de Actividades 1
Actividad Online + Offline
Ponentes:
Dra. Dª. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención 
Primaria Martorell Urbano. Barcelona. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Diabetes y Tutores de 
SEMERGEN.
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Dra. Dª. Judith López Fernández
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Hospital 
Ramón y Cajal. Madrid.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Aceites esencia-
les, una solución científicamente probada
Sala de Conferencias 3
Ponentes:
Dr. D. Miguel Martín Almendros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico y de 
Fisioterapia Naturalia. Motril. Granada. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

Dr. D. Josep Allué Creus
Doctor en Farmacia. Vocal de Plantas Medicinales del 
Colegio Oficial de Farmacéuticos de Barcelona.

19.00 - 20.00 h. Seminario. ¿Cómo y a 
quién vacunar frente a la neumonía neu-
mocócica en la nueva normalidad?
Sala de Actividades 3
Ponentes:
Dra. Dª. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de División de 
Vacunación Internacional. Centro de Salud Internacio-
nal. Madrid Salud. Ayuntamiento de Madrid. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Actividades Preventivas y Sa-
lud Pública de SEMERGEN.

Dr. D. Leovigildo Ginel Mendoza
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Ciudad Jardín. 
Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo de Respirato-
rio de SEMERGEN.

19.00 – 20.00 h. Mesa. SEMERGEN Solida-
ria. Debate: situación de los derechos hu-
manos en la época COVID-19
Sala de Conferencias 4
Moderador:
Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars 
dels Alforins. Departamento de Salud Xátiva-Ontinyent. 
Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo de Cronicidad 
y Dependencia, Gestión Sanitaria y Medicina Genómica 
Personalizada y Enfermedades Raras de SEMERGEN. 
Vicepresidente 1º de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.

Los derechos humanos. Obligaciones de 
los profesionales.

Ponente:
Dra. Dª Mari Carmen Martínez Altarriba.
Medicina Familiar y Comunitaria. Secretaria de 
SEMERGEN Solidaria. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Neurología de SEMERGEN.

Experiencia de un profesional médico.
Ponente:
Dra Dª Ana Segura Grau
Medicina Familiar y Comunitaria. Directora Médica 
de Centro Diagnóstico Ecográfico. Responsable 
de la Unidad de Ecografía. Hospital San Francisco 
de Asís. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Ecografía de SEMERGEN. Vocal de la Junta Direc-
tiva Nacional de SEMERGEN.

 JUEVES 22 DE OCTUBRE 

16.30 - 18.00 h. SEMERGENVIVO. Entran-
do en la “Nueva era en salud mental”
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Actividad Online + Offline
Moderador:
Dr. D. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud To-
rrent 2. Valencia. Miembro de los Grupos de Traba-
jo de Comunicación y de Diabetes de SEMERGEN. 
Coordinador del Grupo de Salud Mental de SEMER-
GEN. Presidente de SEMERGEN Comunidad Valen-
ciana.

Gestión de la depresión post COVID-19 en 
el ambulatorio

Ponente:
Dr. D. Fernando García Romanos
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Santa Catalina. Palma. Illes Balears. Presidente de 
SEMERGEN Illes Balears. Palma de Mallorca. Islas 
Baleares.

Depresión y comorbilidad
Ponente:
Dr. D. Luis Pintor Pérez
Especialista en Psiquiatría. Hospital Clínico de Bar-
celona. Jefe de la Sección de Psiquiatría de Con-
sulta y Enlace. Servicio de Psiquiatría (ICN).

Revisión de la farmacología en depresión. 
Nuevas evidencias
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Ponente:
Dr. D. Francisco Javier Olivera Pueyo
Especialista en Psiquiatría. Hospital Universitario 
San Jorge de Huesca. Universidad de Zaragoza.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Actualización en 
Dermatología para Atención Primaria
Sala de Conferencias 2
Moderadora:
Dra. Dª. Norma Alejandra Doria Carlín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Los 
Cármenes. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Dermatología de SEMERGEN.

Queratosis actínica
Ponente:
Dra. Dª. Susana Puig Sardà
Especialista en Dermatología. Dirección médica en 
Diagnosis Dermatológica. Barcelona.

Cuidado de la Piel durante COVID-19
Ponente:
Dra. Dª. Cristina Galván Casas
Especialista de Dermatología. Hospital Universita-
rio de Móstoles. Madrid.

18.00 - 19.00 h. Aula de InFormación Médica. 
Medes: búsquedas bibliográficas en español
Sala de Actividades 2
Patrocinado por: Lilly
Ponentes:
Dra. Dª. Raquel Laura Villoslada Muñiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Sanitaria I del 
SESPA. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas 
Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de Información Científico-técnica en Gu-
dinfo. Madrid.

18.00 - 19.00 h. Aula. Exploración Urológica
Sala de Actividades 3
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dra. Dª. Mª Lourdes Martínez-Berganza Asensio
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar 
Báltico. Madrid. Coordinadora del Grupo de Trabajo de 
Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN. 

Vicepresidenta 2º de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Grupos de Trabajo.

Dra. Dª. Daime Pérez Feito
Medicina Familiar y Comunitaria. Zona Básica de 
Salud Valtierra. Navarra. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Urología (Nefrología y Vías Urinarias) de 
SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Seminario. ¿Por qué la fun-
cionalidad debe ser un objetivo terapéuti-
co a tener en cuenta en el manejo del pa-
ciente con dolor crónico?
Sala de Actividades 4
Actividad Online + Offline
Ponentes:
Dr. D. Pedro Juan Ibor Vidal
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gui-
llem de Castro. Valencia. Coordinador del Grupo de 
Trabajo Dolor de SEMERGEN.

Dr. D. Antonio Alcántara Montero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Manuel Encinas. Consultorio de Malpartida de Cáceres. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Situaciones clí-
nicas en un paciente migrante que regresa 
de una zona tropical: fiebre
Sala de Conferencias 3
Ponentes:
Dra. Dª. Juliana Cabrera Gómez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Don 
Benito Oeste. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Atención al Inmigrante de SEMERGEN.

Dra. Dª. María Albarrán Román
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud Don Benito Oeste. Extremadura.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Comisión Na-
cional de Calidad
Sala de Actividades 1
Moderadora:
Dra. Dª. Aurora García Lerín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Al-
mendrales. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial,  Enfermedad Cardiovascular y Vas-
culopatías de SEMERGEN. Secretaria General de la Jun-
ta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Institucional..
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Ponentes:
Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle 
de Valdebezana. Soncillo. Burgos. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Comisión Nacional de Validación de 
SEMERGEN.

Dr. D. Emilio Ildefonso García Criado
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión 
Clínica Fuensanta. Distrito Córdoba Guadalquivir. Cór-
doba. Coordinador de la Comisión Nacional de Valida-
ción de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Nuevos retos 
en la consulta de Enfermedad Pulmonar 
Obstructiva Crónica (EPOC) y asma: ¿ac-
tuar antes, mejor control?
Sala de Actividades 1
Actividad Online+Offline
Ponentes:
Dr. D. Juan Carlos López Caro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Co-
tolino. Castro Urdiales. Cantabria. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. Coordina-
dor del Grupo de Trabajo de Ecografía de SEMERGEN.

Dra. Dª. Eva Trillo Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Campo de Belchite. Zaragoza. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Dolor, Salud Mental y Respiratorio de 
SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Aula. Espirometría: inter-
pretación
Sala de Actividades 3
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Mariano Rodríguez Porres
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Am-
puero. Cantabria. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

Dra. Dª. Carmen García-Ramila San José
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bur-
gos Rural Norte. Burgos. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Respiratorio de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. El taller de los 
lípidos en Atención Primaria
Sala de Actividades 2
Patrocinado por: SANOFI

Ponentes:
Dr. D. Vicente Pascual Fuster
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pa-
lleter. Universidad CEU-Cardenal Herrera. Castellón. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Lípidos y Nutri-
ción de SEMERGEN.

Dr. D. David Fierro González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Astorga II. León. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Lípidos de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Nuevos retos: enfer-
medades sin fronteras
Sala de Conferencias 3
Actividad Online + Offline
Ponentes:
Dr. D. Daniel Fernández Ferreiro
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud de Colloto. Oviedo. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Residentes de SEMERGEN.

Dra. Dª. Naiara Cubelos Fernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud José Aguado. León. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Respiratorio, de Residentes y de Apara-
to Locomotor de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Diarrea en Atención 
Primaria. Manejo y evidencias del uso de 
probióticos en su tratamiento
Sala de Conferencias 2
Moderadora:
Dra. Dª. Mercedes Ricote Belinchón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mar 
Báltico. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad 
del Paciente de SEMERGEN. Coordinadora del Grupo 
de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

Ponentes:
Dra. Dª. Marta Porta Tormo
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio auxiliar 
Favara-Cullera. Valencia. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Digestivo de SEMERGEN.
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Dra. Dª. Inés Rivera Panizo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Isabel II - Centro. Santander. Cantabria. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Digestivo de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. La medicina de fa-
milia como asignatura del grado: iniciati-
vas y experiencias
Sala de Conferencias 2
Actividad Online + Offline

Moderadora:
Dra. Dª. Ana María de Santiago Nocito
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Cogolludo. 
Guadalajara. Profesora Asociada de la Universidad 
de Alcalá. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Urgencias, Diabetes y Universidad de SEMERGEN.

La experiencia de la Universidad de Alcalá
Ponente:
Dr. D. Manuel Rodríguez Zapata
Decano de la Facultad de Medicina. Universidad de 
Alcalá. Alcalá de Henares.

La experiencia de la Universidad de Albacete
Ponente:
Dr. D. Pedro Juan Tarraga López
Profesor. Facultad de Medicina de Albacete.

El Manual de Medicina de Familia
Ponente:
Dr. D. Antonio Cabrera de León
Profesor. Facultad de Medicina de La Laguna. San-
ta Cruz de Tenerife.

La docencia en Medicina de Familia desde 
la perspectiva del alumno

Ponente:
Dr. D. Ángel Benegas Orrego
Facultad de Medicina de Extremadura. Presidente 
de la Confederación Nacional de Estudiantes de 
Medicina.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Cefaleas
Sala de Actividades 4
Ponente:
Dr. D. Pablo Gregorio Baz Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ciu-
dad Rodrigo. Salamanca. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Neurología de SEMERGEN.

 VIERNES 23 DE OCTUBRE 

16.30 - 18.00 h. Mesa. Internacional. Abor-
daje integral del COVID-19 en Latinoaméri-
ca
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Moderadores:
Dra. Dª. Zaira Mª Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ca-
rinyena. Vila-real. Valencia. Área de Relaciones Inter-
nacionales SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Edward Mezones-Holguin
Centro de Investigaciones Económicas y Sociales en 
Salud. Universidad San Ignacio de Loyola. Lima. Perú.

Ponentes:
Dra. Dª. Francisca Moronta Ceballos
Presidenta de la Sociedad Dominicana de Medici-
na Familiar y Comunitaria SODOMEFYC. Gerente de 
consulta externa y área COVID del Hospital Francisco 
Moscoso Puello. Republica Dominicana.

Dr. D. Lucas Federico Arriola
Coordinador de la Unidad de terapia intensiva pediátri-
ca del Hospital Naval Pedro Mallo. Argentina.

18.00 - 19.00 h. Aula. Exploración vascular 
del pie. Índice tobillo-brazo
Sala de Actividades 3
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dra. Dª. Mª Olga García Vallejo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Comillas. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Vasculopatías e Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Manuel Frías Vargas
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Comillas. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Vasculopatías de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Mesa. La hipertensión ar-
terial: ¿una pandemia olvidada?
Sala de Conferencias 2
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Moderador:
Dr. D. Miguel Ángel Prieto Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Vallobín-
La Florida. Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo de Hi-
pertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular. Vicepre-
sidente 4º de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. 
Área de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

Aplicación práctica de las recomendacio-
nes de guías de hipertensión en la vida real

Ponente:
Dr. D. José Luís Llisterri Caro
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Clínica Vallada. Valencia. Pro-
fesor Colaborador Universidad Miguel Hernández 
(Alicante). Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
y de Medicina Genómica Personalizada y Enferme-
dades Raras de SEMERGEN. Expresidente de la 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dos fármacos unidos y un destino: el con-
trol optimo del paciente hipertenso

Ponente:
Dr. D. Lisardo García Matarín
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Ges-
tión Clínica Aguadulce Sur. Almería. Miembro de 
los Grupos de Trabajo de Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular, de Gestión Sanitaria, 
Calidad y Seguridad del Paciente y de Respiratorio 
de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Aula de InFormación Mé-
dica. Twitter: uso para actualizarnos en 
Atención Primaria
Sala de Actividades 2
Patrocinado por: Lilly
Ponentes:
Dr. D. Hans Abdon Eguía Ángeles
Medicina Familiar y Comunitaria. Clínica Rudkøbing 
E. Langeland. Dinamarca. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Nuevas Tecnologías y de Gestión Sanitaria 
de SEMERGEN. Profesor Colaborador UOC de Salud 
Digital.

Sra. Dª. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo. 
Madrid.

18.00 - 19.00 h. Aula. Reanimación Cardio-
pulmonar

Sala de Conferencias 3
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Juan Carlos Montalvá Barra
Medicina Familiar y Comunitaria. Urgencias del 
Hospital Lluis Alcanyís-Xátiva y Casa de la Salud. 
Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes 
de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Urgencias de SEMERGEN.

Dra. Dª. Manuela Sánchez González
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidades Móviles del 
Servicio de Urgencias de Atención Primaria (SUAP) de 
Sevilla. Miembro de los Grupos de Trabajo de Comu-
nicación, Urgencias y Dolor de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Seminario. ¿Cómo prepa-
rar una comunicación científica con éxito? 
Aspectos científico-metodológicos
Sala de Actividades 1
Ponente:
Dr. D. Antonio Segura Fragoso
Universidad de Castilla-La Mancha. Talavera de la Rei-
na. Asesor de Metodología de la Investigación. Funda-
ción SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h.  Seminario. Aspectos éti-
cos de la consulta telefónica en la nueva 
normalidad 
Ponentes:
Dr. D. José Francisco Díaz Ruiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de Sección de 
Ordenación de Recursos Sanitarios. Consejería de 
Sanidad de Cantabria. Santander. Coordinador del Grupo 
de Trabajo de Bioética y Humanidades de SEMERGEN.

Dr. D. Sergio Manuel Gallego Riestra
Doctor en Medicina y Cirugía, Licenciado en Derecho. 
Miembro de la Comisión Asesora de Bioética del Prin-
cipado de Asturias.

19.00 - 20.00 h. Aula. Ecografía carotídea
Sala de Conferencias 2
Ponentes:
Dr. D. José Antonio Vidal Sánchez
Especialista en Neurología y Neurosonología. Hospital 
Universitario San Agustín. Avilés.
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Dr. D. Jesús Enrique Rodríguez González
Especialista en Neumología. Hospital Universitario 
Nuestra Señora de la Candelaria. Santa Cruz de Te-
nerife. Miembro del Grupo de Trabajo de Ecografía de 
SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Aula. Ecocardioscopia a la 
cabecera del enfermo
Sala de Actividades 4
Ponentes:
Dra. Dª. Inés Salcedo Joven
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de salud de 
Estrecho de Corea. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Ecografía de SEMERGEN.

Dr. D. Josu López Líbano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Policlínico 
Miramar. Palma. Islas Baleares. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Ecografía de SEMERGEN.

Esta actividad pertenece al Curso de Técnicas y 
Habilidades en la Consulta de Atención Primaria

19.00 - 20.00 h.  Aula. Ecografía carotídea
Sala de Conferencias 2
Ponentes:
Dr. D. José Antonio Vidal Sánchez
Especialista en Neurología y Neurosonología. Hospital 
Universitario San Agustín. Avilés. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Ecografía de SEMERGEN.

Dr. D. Jesús Enrique Rodríguez González
Especialista en Neumología. Hospital Universitario 
Nuestra Señora de la Candelaria. Santa Cruz de Te-
nerife. Miembro del Grupo de Trabajo de Ecografía de 
SEMERGEN.

Esta actividad pertenece al Curso de Técnicas y 
Habilidades en la Consulta de Atención Primaria

19.00 - 20.00 h. Seminario. Manejo del 
paciente con Síntomas del Tracto Urinario 
Inferior (STUI) e Hiperplasia Benigna 
de Próstata (HBP) en el entorno actual 
COVID-19
Sala de Actividades 2
Patrocinado por: Astellas
Ponentes:
Dr. D. Antonio Alcántara Montero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ma-
nuel Encinas. Consultorio de Malpartida de Cáceres. 

Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de 
SEMERGEN.

Dr. D. José Medina Polo
Especialista en Urología. Hospital 12 de Octubre. Madrid.

19.00 - 20.00 h. Mesa. El motor de la inves-
tigación en Atención Primaria. Agencia de 
Investigación SEMERGEN
Sala de Conferencias 2
Moderadores:
Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Porto do Son. Área Sanitaria Santiago de Compostela. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional 
SEMERGEN. Director de la Agencia de Investigación 
de SEMERGEN.

Sra. Dª. Beatriz Sánchez Sánchez
Coordinadora de Proyectos de Investigación Funda-
ción SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Uni-
versidad. Medicina Preventiva y Salud Pública. Uni-
versidad de León. Área Universidad. Agencia de In-
vestigación. Vocal de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.

Dr. D. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis 
Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Respiratorio y Tabaquismo de 
SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Martín Almendros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico y de 
Fisioterapia Naturalia. Motril. Granada. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

Dra. Dª. Naiara Cubelos Fernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud José Aguado. León. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Respiratorio, de Residentes y de Apara-
to Locomotor de SEMERGEN.

Dr. D. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Nájera. La Rioja. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.
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19.00 - 20.00 h. Seminario. ¿Cómo elabo-
rar y escribir una comunicación científica, 
un caso clínico y un proyecto de investiga-
ción para un congreso?
Sala de Actividades 1
Ponente:
Dr. D. Gustavo Cristóbal Rodríguez Roca
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Puebla de Montalbán. Toledo. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardio-
vascular de SEMERGEN. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Tutores de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Cuidados palia-
tivos no oncológicos en el paciente crónico
Sala de Conferencias 3
Ponentes:
Dra. Dª. María Ajenjo González
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San 
Andrés del Rabanedo. León. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dr. D. Javier Bustamante Odriozola
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión 
Clínica El Juncal. Sevilla. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Cronicidad y Dependencia de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Nuevos retos 
en Atención Primaria: farmacogenética y 
medicina personalizada
Sala de Actividades 3
Ponentes:
Dr. D. Enrique José Gamero de Luna
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión 
Clínica El Juncal. Sevilla. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Genómica y Medicina Personalizada de 
SEMERGEN.

Dr. D. Sergio Capilla Díaz
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Huétor Tájar. 
Granada. Grupo de Trabajo de Medicina Genómica 
Personalizada y Enfermedades raras de SEMERGEN.

SÁBADO 24 DE OCTUBRE

09.00 - 15.00 h.  Defensa de comunicacio-
nes Orales y Posters.

16.00 - 21.00 h.  Defensa de comunicacio-
nes Orales y Posters.

 LUNES 26 DE OCTUBRE 

16.30 - 18.00 h. SEMERGENVIVO. Anticoa-
gulación en Atención Primaria. Patologías 
frecuentes que debemos abordar y próxi-
mos horizontes
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Moderador:
Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Porto do Son. Área Sanitaria Santiago de Compostela. 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva Nacional 
SEMERGEN. Director de la Agencia de Investigación 
de SEMERGEN.

La anticoagulación en el paciente con fi-
brilación auricular con comorbilidades

Ponente:
Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de 
Salud Porto do Son. Área Sanitaria Santiago de 
Compostela. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Diabetes y de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN. Vocal de la Junta 
Directiva Nacional SEMERGEN. Director de la 
Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Estrategia antitrombótica en el paciente con 
fibrilación auricular y síndrome coronario

Ponente:
Dr. D. Lorenzo Fácila Rubio
Especialista en Cardiología. Unidad de Insuficien-
cia Cardíaca. Consorcio Hospital General Universi-
tario de Valencia.

¿Qué aporta la anticoagulación en el pa-
ciente con arteriopatía?

Ponente:
Dra. Dª. Ana Piera Carbonell
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Luanco. Asturias. Miembro de los Grupo de Traba-
jo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardio-
vascular, Diabetes y Vasculopatías de SEMERGEN.
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18.00 - 19.00 h. Aula. Infiltraciones del apa-
rato locomotor: hombro y rodilla
Sala de Actividades 1
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Rodrigo Aispuru Lanche
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Mi-
randa Este. Burgos. Profesor e Investigador Asociado. 
Facultad de Ciencias de la Actividad Física y del De-
porte. Universidad del País Vasco. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

Dr. D. Rafael Belenguer Prieto
Medicina Familiar y Comunitaria. Especialista en Reu-
matología. Unidad de Reumatología. Hospital 9 de Oc-
tubre de Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Dolor y de Aparato Locomotor de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Aula de InFormación Mé-
dica. Mendeley: gestión de referencias 
bibliográficas
Sala de Actividades 2
Patrocinado por: Lilly
Ponentes:
Dr. D. Alfredo Ortíz Arjona
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC La Carlota. 
Córdoba. Miembro del Grupo de Trabajo de Nuevas 
Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de Información Científico-técnica en Gu-
dinfo. Madrid.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Estudio IBERICAN
Sala de Conferencias 2
Actividad Online + Offline
Moderador:
Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars 
dels Alforins. Departamento de Salud Xátiva-Ontin-
yent. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Cronicidad y Dependencia, Gestión Sanitaria y Medi-
cina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras 
de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de la Junta Directi-
va Nacional de SEMERGEN.

Enfermedad Cardiovascular en España, 
presente y futuro post COVID-19

Ponente:

Dr. D. José Ramón Banegas Banegas
Catedrático del Departamento Medicina Preventiva 
y Salud Pública. Universidad Autónoma de Madrid.

Últimas publicaciones IBERICAN, princi-
pales resultados

Ponente:
Dr. D. José Luís Llisterri Caro
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Fa-
miliar y Comunitaria. Clínica Vallada. Valencia. Pro-
fesor Colaborador Universidad Miguel Hernández 
(Alicante). Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
y de Medicina Genómica Personalizada y Enferme-
dades Raras de SEMERGEN. Expresidente de la 
Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

IBERICAN, la visión del preventivista
Ponente:
Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de 
Universidad. Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de León. Área Universidad. Agencia 
de Investigación. Vocal de la Junta Directiva Nacio-
nal de SEMERGEN. Área Universidad. Agencia de 
Investigación.

18.00 - 19.00 h. Seminario. ¿Qué estamos 
haciendo con el dolor crónico intenso en 
España? Programa DOLOVERSIAS
Sala de Actividades 3
Ponentes:
Dra. Dª. Eva Trillo Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Campo de Belchite. Zaragoza. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Dolor, Salud Mental y Respiratorio de 
SEMERGEN.

Dr. D. Julio Alberto Freire Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Acea de Ama. A Coruña.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Cardio Right Care. 
Manejo del paciente con dislipidemia en 
España
Sala de Conferencias 3
Moderador:
Dr. D. Carlos Escobar Cervantes
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario 
La Paz. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
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Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Vicente Pallarés Carratalá
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Vigilancia 
de la Salud. Unión de Mutuas. Castellón. Profesor De-
partamento de Medicina. Universitat Jaume I. Caste-
llón. Coordinador del Grupo de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Dr. D. Vivencio Barrios Alonso
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Ra-
món y Cajal. Madrid.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Decálogo de 
bolsillo del paciente paliativo: estamos de 
guardia
Sala de Actividades 4
Ponentes:
Dr. D. Manuel José Mejías Estévez
Medicina Familiar y Comunitaria. Director del 
Departamento de Formación e Investigación del 
Instituto SantAngela. Servicio Andaluz de Salud. 
Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de 
SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Cuidados Paliativos de SEMERGEN.

Dra. Dª. María José Castillo Moraga
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Algaida-Barrio Bajo. Sanlúcar de Barrameda. Cádiz. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Cuidados Paliativos 
de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Aspectos prácti-
cos en la intervención en violencia de géne-
ro en la Atención Primaria. Plan Nacional de 
SEMERGEN contra la Violencia de Género
Sala de Actividades 2
Ponentes:
Dr. D. Carlos San Martín Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexólogo. Experto 
en Violencia de Género. Director del Observatorio de 
Salud Sexual (ONSEX). Coordinador del Grupo de Tra-
bajo de Sexología de SEMERGEN.

Dra. Dª. Paula Guerrero Alonso
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexóloga. Centro de 
Salud de Nájera. La Rioja. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Sexología, Atención a la Mujer y Tutores de 
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN La Rioja.

19.00 - 20.00 h. Aula. Exploración del pie 
en el diabético
Sala de Actividades 1
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dra. Dª. Margarita Alonso Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
La Ería. Oviedo. Profesora Asociada en la Universidad 
de Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes 
de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mónica García García
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria.  Centro 
de Salud La Magdalena. Avilés. Asturias.

19.00 - 20.00 h. Mesa de Investigación. Es-
tudios REPICA y PRESENCIA
Sala de Conferencia 3
Actividad Online + Offline
Moderador:
Dra. Dª. Sonsoles María Velilla Zancada 
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Joa-
quín Elizalde. Logroño. La Rioja. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Car-
diovascular de SEMERGEN. Área de Investigación de 
SEMERGEN.

Estudio REPICA
Ponente:
Dr. D. David Palacios Martínez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Isabel II. Parla. Madrid. Coordinador del Grupo 
de Trabajo de Dermatología de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Madrid.

Estudio PRESENCIA
Ponente:
Dr. D. Francisco Javier Alonso Moreno
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Sillería. Toledo. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de Trabajo 
de Atención al Inmigrante de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Medicamentos 
libres de intolerancias. Mejorando la efec-
tividad, la adherencia y la seguridad
Sala de Actividades 3
Patrocinado por: Laboratorios VIR
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Ponentes:
Dr. D. Francisco Javier Atienza Martín
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud El 
Porvenir. Sevilla. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y Seguridad 
del Paciente de SEMERGEN. Vocal de la Junta Direc-
tiva Nacional de SEMERGEN. Área de Formación del 
Desarrollo Profesional Continuo.

Dr. D. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Gerencia de Atención Primaria de Gran 
Canaria. Las Palmas de Gran Canaria. Secretario del 
Grupo de Trabajo de Gestión del Medicamento, Iner-
cia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Revisores de la 
Revista
Sala de Conferencias 2
Ponentes:
Dr. D. Alberto Calderón Montero
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Pe-
dro Laín Entralgo. Madrid. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Hipertensión y de Enfermedad Cardiovascular 
de SEMERGEN.

Dra. Dª. Esperanza Mª Romero Rodríguez
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Distrito 
Sanitario Córdoba. Centro de Salud Occidente Azahara.

 MARTES 27 DE OCTUBRE 

16.30 - 18.00 h. SEMERGENVIVO. Avan-
zamos en Diabetes: Más allá de la terapia 
habitual
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Actividad Online + Offline
Moderador:
Dr. D. Xavier Cos Claramunt
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sant 
Martí de Provençals. Barcelona. Instituto Catalán de 
la Salud. Profesor Asociado Universidad Autónoma de 
Barcelona.

¿Es el momento de cambiar?
Ponente:
Dra. Dª. Mª Paz Pérez Unanua
Medicina Familiar y Comunitaria y Endocrinología y 
Nutrición. Centro de Salud Dr. Castroviejo. Madrid. 
Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes de 
SEMERGEN.

¿A quién, cuándo y cómo?
Ponente:
Dr. D. Pedro Mezquita Raya
Especialista en Endocrinología. Hospital 
Torrecardenas. Almería.

18.00 - 19.00 h. Aula de InFormación Médica. 
Zotero: gestión de referencias bibliográficas
Sala de Actividades 2
Patrocinado por: Lilly
Ponentes:
Dra. Dª. Begoña Vanessa Déniz Saavedra
Medicina Familiar y Comunitaria. Facultativo de 
Instituciones Penitenciarias del Ministerio del 
Interior. Miembro del Grupo de Trabajo de Dolor de 
SEMERGEN. Presidenta de SEMERGEN Canarias.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de Información Científico-técnica en Gu-
dinfo. Madrid.

18.00 - 19.00 h. Aula. Electrocardiografía 
práctica en Atención primaria: las arritmias
Sala de Actividades 4
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Miguel Turégano Yedro
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Al-
dea Moret. Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hematología y de Hipertensión Arterial y Enfermedad 
Cardiovascular de SEMERGEN.

Dra. Dª. Elena Jiménez Baena
Especialista en Cardiología. Hospital Ciudad de Coria. 
Cáceres. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Mesa. No te bloquees con 
los betabloqueantes en la enfermedad car-
diovascular
Sala de Conferencias 3
Moderadora:
Dra. Dª. Ana Moyá Amengual
Especialista en Medicina del Trabajo y en Educación 
Física y Deporte. Centro de Salud Santa Catalina. Pal-
ma. Islas Baleares. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular 
y Dolor de SEMERGEN.
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Ponentes:
Dr. D. Pere Beato Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultori del Barri Co-
tet. Premià de Dalt. Barcelona. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovas-
cular SEMERGEN. Presidente de SEMERGEN Catalunya.

Dr. D. Julio Núñez Villota
Especialista en Cardiología. Hospital Clínico Universi-
tario de Valencia.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Pasos para un 
enfoque holístico en anticoagulación
Sala de Actividades 1
Patrocinado por: Boehringer Ingelheim

Actividad Online + Oflline
Ponentes:
Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ca-
sar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y 
Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Juan Carlos Romero Vigara
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Me-
quinenza. Zaragoza. Miembro de los Grupos de Traba-
jo de Hematología y Diabetes de SEMERGEN. Vocal 
de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN. Área 
de Jornadas y Congresos de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Medicina Basada 
en la evidencia. Manejo de la evidencia cien-
tífica en la consulta de Atención Primaria
Sala de Actividades 3
Ponentes:
Dr. D. Juan José Gomáriz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Lor-
ca Sur. Murcia. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Medicina Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

Dr. D. Eladio Jiménez Mejías
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de 
Universidad. Director de la Cátedra de Docencia e 
Investigación en Medicina de Familia SEMERGEN-
UGR. Miembro del Grupo de Trabajo de Medicina 
Basada en la Evidencia de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h.  Mesa. Horizonte Cronici-
dad 2025. Era Covid-19. La atención integral 
al paciente crónico

Sala de Conferencias 2
Moderador:
Dr. D. Julio Vicente Zarco Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Presidente de 
la Fundación Humans. Ex Presidente Nacional de 
SEMERGEN

Ponentes: 
Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars 
dels Alforins. Departamento de Salud Xátiva-Ontinyent. 
Valencia. Miembro del Grupo de Trabajo de Cronicidad 
y Dependencia. Vicepresidente 1º de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN.

Sr. D. Antonio Manfredi
Periodista. Miembro de Acción Psoriasis. Represen-
tante del Foro Español de Pacientes (FEP).

Sra. Dª. Marta Cárdaba
Tesorera del Consejo General del Trabajo Social.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Cambiando a modo 
telemático en tabaquismo. Nuevas estra-
tegias de intervención
Sala de Conferencias 3
Moderador:
Dr. D. José Luis Díaz-Maroto Muñoz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gua-
dalajara - Periférico. Guadalajara. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador del 
Grupo de Trabajo de Tabaquismo de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis Vi-
ves. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Respiratorio y Tabaquismo de SEMERGEN.

Dra. Dª. Laura Bea Berges
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Villafranca-Arguedas. Navarra. Miembro del Grupo de 
Tabaquismo de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Hipoglucemias. 
Nuevas terapias en Hipoglucemia
Sala de Actividades 4
Ponentes:
Dra. Dª. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención 
Primaria Martorell Urbano. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes y Tutores de SEMERGEN.
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Dra. Dª. Margarita Giménez Álvarez
Especialista en Endocrinología. Unidad de Diabetes. 
Hospital Clínic de Barcelona.

19.00 - 20.00 h. Aula. Exploración neuroló-
gica básica
Sala de Actividades 3
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Sergio González Blanco
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Castuera. Badajoz. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Adherencia terapéutica e Inercia clínica y de Neu-
rología de SEMERGEN.

Dra. Dª. Irene Almería Díez
Medicina Familiar y Comunitaria. Consultorio Periféri-
co Breña Baja. La Palma-Santa Cruz de Tenerife. Ca-
narias.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Manejo del pa-
ciente con vejiga hiperactiva en Atención 
Primaria en el entorno actual COVID-19
Sala de Actividades 1
Actividad Online + Oflline
Patrocinado por: Astellas
Ponentes:
Dr. D. Pedro Blasco Hernández
Especialista en Urología. Jefe de la Unidad de Urodi-
námica. Hospital Universitario de Valme. Sevilla.

Dr. D. Leandro Fernández Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Za-
fra l. Badajoz. Miembro del Grupo de Trabajo de Urolo-
gía (Nefrología y Vías Urinarias) de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Importancia de la 
vacunación en un entorno de pandemia
Sala de Conferencias 2
Moderador:
Dr. D. José Ignacio Peis Redondo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud San 
Felipe. Jaén. Coordinador del Grupo de Trabajo de Ac-
tividades Preventivas y Salud Pública de SEMERGEN.

Síndrome respiratorio febril: importancia 
de la vacunación

Ponente:

Dr. D. Francisco Javier Álvarez García
Especialista en Pediatría. Centro de Salud de Lla-
nera.

Retos en el manejo de la campaña de va-
cunación antigripal

Ponente:
Dra. Dª. Esther Redondo Margüello
Medicina Familiar y Comunitaria. Jefe de División 
de Vacunación Internacional. Centro de Salud In-
ternacional. Madrid Salud. Ayuntamiento de Ma-
drid. Miembro del Grupo de Trabajo de Actividades 
Preventivas y Salud Pública de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. ¿Estáis prepara-
dos/as para el abordaje de las personas trans?
Sala de Actividades 2
Ponentes:
Dra. Dª. Ana Rosa Jurado López
Medicina Familiar y Comunitaria. Sexóloga. Triay Medical 
Centre. Marbella. Coordinadora del Grupo de Trabajo de 
Atención a la Mujer de SEMERGEN.

Dr. D. Antonio Ferrández Infante
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Gua-
darrama. Madrid. Miembro de los Grupos de Trabajo 
de Sexología y Atención a la Mujer de SEMERGEN.

MIÉRCOLES 28 DE OCTUBRE 

16.30 - 18.00 h. SEMERGENVIVO. Enfer-
medades Inflamatorias Inmunomediadas 
(IMIDs): Identificación y manejo del paciente
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Moderadora:
Dra. Dª. Cristina Manzanares Arnáiz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Valle 
de Valdebezana. Soncillo. Burgos. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Otorrinolaringología de SEMERGEN. 
Vicesecretaria de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. 

Ponentes:
Dr. D. Pablo de la Cueva Dobao
Especialista en Dermatología. Hospital Universitario 
Infanta Leonor. Madrid.

Dr. D. Fernando José Rodríguez Martínez
Especialista en Reumatología. Complejo Hospitalario 
de Cartagena.



24#SEMERGEN20

Dr. D. Yago González Lama
Especialista en Gastroenterología. Hospital Universita-
rio Puerta del Hierro. Madrid.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Nutrición de preci-
sión. Diseño primer proyecto del Microbio-
ma español
Sala de Conferencias 2
Moderador:
Dr. D. Luis Collado Yurrita
Director Departamento de Medicina. Facultad de Me-
dicina. Director Cátedra Extraordinaria. Universidad 
Complutense de Madrid.

Nutrición de precisión y microbioma
Ponente:
Dra. Dª. Marta Hernández Cabria
Doctora en Ciencias Médicas. Directora de Nutri-
ción de Central Lechera Asturiana.

El Microbioma Español. La secuenciación 
de la Microbiota

Ponente:
Dr. D. Luis Collado Yurrita
Director Departamento de Medicina. Facultad de 
Medicina. Director Cátedra Extraordinaria. Univer-
sidad Complutense de Madrid.

Conociendo el microbioma de la población 
española: primeros resultados

Ponente:
Dra. Dª. Cristina Vilanova
Directora Técnica. Darwin Bioprospecting Excellence SL.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Diabetes e insufi-
ciencia cardíaca, una relación bidireccio-
nal
Sala de Conferencias 3
Moderador:
Dr. D. Antonio Ruíz García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Uni-
versitario Pinto. Madrid. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Lípidos, Diabetes, Hipertensión Arterial y 
Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Nicolás Manito Lorite
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario de 
Bellvitge. Hospitalet de Llobregat. Barcelona.

Dra. Dª. Margarita Alonso Fernández
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
La Ería. Oviedo. Profesora Asociada en la Universidad 
de Oviedo. Miembro del Grupo de Trabajo de Diabetes 
de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Aula de InFormación Mé-
dica. Búsqueda de Medicina Basada en la 
Evidencia (MBE): Guías de práctica clínica
Sala de Actividades 3
Patrocinado por: Lilly
Ponentes:
Dr. D. Vicente Caballero Pajares
Director General de Planificación, Formación y Cali-
dad de la Consejería de Sanidad y Servicios Sociales 
de la Junta de Extremadura. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardio-
vascular de SEMERGEN.

Sra. Dª. Cecilia Gudín Uriel
Documentalista. Fundadora y Directora de Gudinfo. 
Madrid.

18.00 - 19.00 h. Aula. Insulinización: inicio 
y ajustes
Sala de Actividades 2
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dra. Dª. Judit Cañís Olivé
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Atención 
Primaria. Vilafranca Nord. Barcelona. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

Dr. D. Carlos Hernández Teixidó
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud de San Roque. Badajoz. Miembro del Grupo 
de Trabajo de Diabetes de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h.  Mesa. El motor de la in-
vestigación en Atención Primaria. Agencia 
de Investigación SEMERGEN
Sala de Actividades 1
Moderadores:
Dr. D. Sergio Cinza Sanjurjo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Porto 
do Son. Área Sanitaria Santiago de Compostela. Miembro 
de los Grupos de Trabajo de Diabetes y de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN. 
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Vocal de la Junta Directiva Nacional SEMERGEN. Director 
de la Agencia de Investigación de SEMERGEN.

Sra. Dª. Beatriz Sánchez Sánchez
Coordinadora de Proyectos de Investigación Funda-
ción SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Profesor Titular de 
Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad de 
León. Área Universidad. Agencia de Investigación. Vo-
cal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Raúl de Simón Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Luis 
Vives. Alcalá de Henares. Madrid. Miembro de los 
Grupos de Trabajo de Respiratorio y Tabaquismo de 
SEMERGEN.

Dr. D. Miguel Martín Almendros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Médico y de 
Fisioterapia Naturalia. Motril. Granada. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

Dra. Dª. Naiara Cubelos Fernández
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Centro 
de Salud José Aguado. León. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Respiratorio, de Residentes y de Apara-
to Locomotor de SEMERGEN.

Dr. D. José Tomás Gómez Sáenz
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Nájera. La Rioja. Coordinador del Grupo de Trabajo de 
Respiratorio de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Adolescentes y 
el fenómeno Greta
Sala de Actividades 4
Ponentes:
Dr. D. Francesc Xavier Díaz Carrasco
Medicina Familiar y Comunitaria. Barcelona. Coordi-
nador del Grupo de Trabajo del Niño y el Adolescente 
de SEMERGEN.

Dra. Dª. Edna Mariella Cama Meza
Medicina Familiar y Comunitaria. EAP Esparreguera. 
Barcelona. Miembro del Grupo de Trabajo del Niño y 
el Adolescente de SEMERGEN

18.00 - 19.00 h. Seminario. Protocolo de 
dislipidemias. Manejo compartido entre 
médicos de familia y farmacéuticos comu-
nitarios.

Ponentes
Dr. D. José Luís Llisterri Caro
Doctor en Medicina. Especialista en Medicina Fami-
liar y Comunitaria. Clínica Vallada (Valencia). Profesor 
Colaborador Universidad Miguel Hernández (Alicante). 
Miembro de los Grupos de Trabajo de Hipertensión 
Arterial y Enfermedad Cardiovascular y de Medicina 
Genómica Personalizada y Enfermedades Raras de 
SEMERGEN. Expresidente de la Junta Directiva Na-
cional de SEMERGEN.

Sr. D. Jesús Carlos Gómez Martínez
Farmacia Familiar y Comunitaria. Farmacéutico titular. 
Barcelona. Diplomado en Dietética y Nutrición Huma-
na. Presidente de SEFAC. Presidente de la Fundación 
SEFAC.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Últimas evidencias 
en artrosis: la importancia de la seguridad
Sala de Actividades 4
Ponentes:
Dr. D. Francisco Vicente Martínez García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Mansilla de las Mulas. León. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Respiratorio de SEMERGEN. Coordinador 
del Grupo de Trabajo de Locomotor de SEMERGEN. 
Presidente de SEMERGEN Castilla y León.

Dr. D. Sergio Giménez Basallote
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión 
Clínica El Limonar. Distrito Sanitario Málaga. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Aparato Locomotor de 
SEMERGEN.

19.00 – 20.00 h. Presentación. Máster en 
Cronicidad
Sala de Conferencias 4
Ponente: 
Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de 
Universidad. Medicina Preventiva y Salud Pública. 
Universidad de León. Área Universidad. Agencia de 
Investigación. Vocal de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Detección de la 
fractura por fragilidad con parte práctica 
de revisión de imágenes (RX y densitome-
trías)
Sala de Actividades 3
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Actividad Online + Offline
Ponentes:
Dra. Cristina Carbonell Abellá
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Vía Roma. Profesora Asociada Medicina. Universidad 
Central de Barcelona. Grupo de Trabajo de Aparato 
Locomotor de SEMERGEN.

Dr. D. José Carlos Bastida Calvo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud de 
Marín. Pontevedra.

19.00 - 20.00 h. Aula. Dermatoscopia
Sala de Actividades 2
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. Julio Antonio Heras Hitos
Medicina Familiar y Comunitaria. C.L. Villamanrique 
de Tajo. Centro de Salud Villarejo de Salvanés-
DASE. Madrid. Grupo de Trabajo de Dermatología de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. Alba Vergaz Ballesteros
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Fe-
lipe II. Madrid. Grupo de Trabajo de Dermatología de 
SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Documento: 
Protocolo de continuidad asistencial en 
COVID-19 de SEMERGEN-SEMI
Sala de Conferencias 2
Actividad Online + Offline
Moderador:
Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ca-
sar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y 
Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:
Dra. Dª. Esther Del Corral
Especialista en Medicina Interna. Hospital Royo Villa-
nova. Zaragoza.

Dr. D. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Alamedilla. Salamanca. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Actividades Preventivas y Salud Pública y Miembro 

de los Grupos de Trabajo de ctividades Preventivas y 
Salud Pública y Urgencias y SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Documento de acti-
vidades científico-técnicas de los delega-
dos de la industria farmacéutica y de tec-
nologías sanitarias
Sala de Conferencias 3
Moderador:
Dr. D. Gustavo Cristóbal Rodríguez Roca
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Puebla de Montalbán. Toledo. Miembro de los Grupos 
de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Car-
diovascular y de Tutores de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. José Ramón Luis-Yagüe Sánchez
Director del Departamento de Relaciones con las Co-
munidades Autónomas. Farmaindustria.

Dr. D. Vicente Alonso Núñez
Dirección General de Asistencia Sanitaria de la Junta 
de Extremadura.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Rinosinusits 
crónica y exploración de la nariz
Sala de Actividades 1
Ponentes:
Dr. D. Francisco Jesús Morales Escobar
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Aru-
cas. Las Palmas. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Diabetes de SEMERGEN. Coordinador del Grupo de 
Trabajo de Otorrinolaringología de SEMERGEN.

Dr. D. David Martín Enguix
Médico Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. 
Centro de Salud Fortuny Velutti. Granada. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Otorrinolaringología de SEMERGEN.

 JUEVES 29 DE OCTUBRE 

16.30 - 18.00 h. SEMERGENVIVO. Manejo 
de tratamientos inyectables en Diabetes 
tipo 2: ¿cuándo prescribo un agonista del 
receptor de GLP-1 (ar-GPL1) ¿y cuando in-
sulina?
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Actividad Online + Offline
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Moderadora:
Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanita-
ria Martorell Rural. Barcelona. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. Juan José Gorgojo Martínez
Especialista en Endocrinología y Nutrición. Jefe de 
Servicio de Endocrinología y Nutrición. Hospital Uni-
versitario Fundación Alcorcón. Madrid.

Dra. Dª. Celia Cols Sagarra
Medicina Familiar y Comunitaria. Área Básica Sanita-
ria Martorell Rural. Barcelona. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Diabetes de SEMERGEN. Vocal de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Aula de InFormación Mé-
dica. Búsqueda de Medicina Basada en la 
Evidencia (MBE): Revisiones sistemáticas 
en Cochrane y Tripdatabase
Sala de Conferencias 4
Patrocinado por: Lilly
Ponentes:
Dr. D. Juan Alexander Ávila Rivera
Medicina Familiar y Comunitaria. Arroyo de la Miel. 
Benalmádena-Málaga. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Nuevas Tecnologías de SEMERGEN.

Sra. Dª. Elia Almazán Segovia
Consultora de Información Científico-técnica en Gu-
dinfo. Madrid.

18.00 - 19.00 h. Aula. Cirugía Menor: Su-
turas
Sala de Actividades 1
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dra. Dª. Julia Melero Broman
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Aguilar de Campoo. Palencia. Coordinadora del Grupo 
de Trabajo de Cirugía Menor de SEMERGEN.

Dra. Dª. Teresa Salado García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ven-
ta de Baños. Palencia.

18.00 - 19.00 h. Aula. Desprescripción en 
Atención primaria
Sala de Actividades 2
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dra. Dª. Paloma Arribas Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Santa Hortensia. Madrid. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y 
Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dra. Dª. Laura Aliaga Gutiérrez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Sevilla la Nueva. Madrid. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Gestión del Medicamento, Inercia Clínica y 
Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Impacto de la crisis 
económica y la depresión
Sala de Conferencias 3
Ponentes:
Dr. D. Vicente Gasull Molinera
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud To-
rrent 2. Valencia. Miembro de los Grupos de Traba-
jo de Comunicación y de Diabetes de SEMERGEN. 
Coordinador del Grupo de Salud Mental de SEMER-
GEN. Presidente de SEMERGEN Comunidad Valen-
ciana.

Dr. D. Miquel Roca Bennasar
Especialista en Psiquiatría. Universidad Islas Baleares. 
Palma de Mallorca. Islas Baleares. 

18.00 - 19.00 h. Mesa. Impacto de las comor-
bilidades en Insuficiencia Cardíaca: el déficit 
de hierro y la enfermedad renal crónica
Sala de Conferencias 3
Moderador:
Dr. D. Carlos Santos Altozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Suerte de Saavedra. Badajoz. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardio-
vascular de SEMERGEN.

Ponentes:
Dr. D. José Manuel García Pinilla
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario Vir-
gen de la Victoria. Málaga.
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Dr. D. Carlos Santos Altozano
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Suerte de Saavedra. Badajoz. Miembro del Grupo de 
Trabajo de Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardio-
vascular de SEMERGEN.

18.00 - 19.00 h. Mesa. Presentación del 
plan nacional de tutores
Sala de Actividades 4
Moderador:
Dr. D. José Polo García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ca-
sar. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular y 
Hematología de SEMERGEN. Presidente de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN.

Ponentes:
Dra. Dª. Zaira Mª Correcher Salvador
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Ca-
rinyena. Vila-real. Valencia. Área de Relaciones Inter-
nacionales SEMERGEN. Vocal de la Junta Directiva 
Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Rodrigo Abad Rodríguez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Sie-
ro-Sariego. Oviedo. Asturias. Coordinador del Grupo 
de Trabajo de Tutores de SEMERGEN.

Dra. Dª. Belén Díaz-Marqués
Residente de Medicina Familiar y Comunitaria. Cen-
tro de Salud Santa Olalla. Hospital Nuestra Señora del 
Prado. Talavera de la Reina. Toledo. Vocal de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Área Residentes y 
Médicos Jóvenes.

18.00 - 19.00 h. Seminario. Actualización 
en Enfermedades Profesionales
Sala de Actividades 3
Ponentes:
Dr. D. Teodoro Macías Delgado
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad de Gestión 
Clínica de Cortegana. Huelva. Coordinador del Grupo 
de trabajo de Salud Laboral de SEMERGEN.

Dra. Dª. Mercedes Ramblado Minero
Medicina Familiar y Comunitaria. Médico de Empresa. 
Unidad de Prevención de Riesgos Laborales de Distri-
to de Atención Primaria de Salud Huelva Costa-Con-
dado Campiña. Huelva. Miembro del Grupo de Trabajo 
de Salud Laboral de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Actualización de 
COVID-19: pasado, presente y futuro
Sala de Conferencias 2
Moderador:
Dr. D. Alfonso Barquilla García
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Tru-
jillo. Cáceres. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular, 
Diabetes y Medicina Genómica Personalizada de SE-
MERGEN. Tesorero de la Junta Directiva Nacional de 
SEMERGEN. Área de Formación.

Ponentes:
Dr. D. Vicente Olmo Quintana
Farmacéutico. Gerencia de Atención Primaria de Gran 
Canaria. Las Palmas de Gran Canaria. Secretario del 
Grupo de Trabajo de Gestión del Medicamento, Iner-
cia Clínica y Seguridad del Paciente de SEMERGEN.

Dr. D. Vicente Martín Sánchez
Medicina Familiar y Comunitaria. Catedrático de Univer-
sidad.Medicina Preventiva y Salud Pública. Universidad 
de León. Área Universidad. Agencia de Investigación. 
Vocal de la Junta Directiva Nacional de SEMERGEN.

Dr. D. Álvaro Morán Bayón
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud La 
Alamedilla. Salamanca. Miembro de los Grupos de 
Trabajo de Actividades Preventivas y Salud Pública y 
de Urgencias de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Innovador en-
foque de tratamiento en Atención Primaria
Sala de Actividades 3
Ponente:
Dra. Dª. Valle Fernández Barrera
Medicina Familiar y Comunitaria. Unidad Sureste y Hospital 
Universitario Gregorio Marañon de Madrid. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Fitoterapia de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Aula. Lectura sistemática 
de radiografía de tórax
Sala de Actividades 2
Esta actividad forma parte del Curso Técnicas y 
Habilidades en las Consultas de Atención Primaria
Ponentes:
Dr. D. José Manuel Helguera Quevedo
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Bajo 
Asón Ampuero. Cantabria. Miembro del Grupo de Tra-
bajo de Respiratorio de SEMERGEN.
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Dr. D. Pedro Jesús Martín Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Cruce de Arinaga. Agüimes. Las Palmas de Gran 
Canaria. Miembro del Grupo de Trabajo de Respiratorio 
de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Manejo prácti-
co de la Insuficiencia Cardíaca
Sala de Actividades 1
Actividad Online + Offline
Ponentes:
Dr. D. Carlos Escobar Cervantes
Especialista en Cardiología. Hospital Universitario 
La Paz. Madrid. Miembro del Grupo de Trabajo de 
Hipertensión Arterial y Enfermedad Cardiovascular de 
SEMERGEN.

Dra. Dª. María Cruz Seoane Vicente
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Acequión-Torrevieja. Departamento de Salud 22. Ali-
cante. Miembro del Grupo de Trabajo de Hipertensión 
arterial y Enfermedad Cardiovascular de SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Presentación del docu-
mento de desescalada de Atención Primaria
Sala de Conferencias 3
Moderador:
Dra. Dª. Sonia Miravet Jiménez
Medicina Familiar y Comunitaria. Equipo de Atención 
Primaria Martorell Urbano. Barcelona. Miembro 
del Grupo de Trabajo de Diabetes y Tutores de 
SEMERGEN.

Ponentes:
Dra Dª Inmaculada Cervera Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro de Salud 
Tendetes. Valencia. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Gestión Sanitaria y Calidad Asistencial de 
SEMERGEN.

Dr. D. Rafael Manuel Micó Pérez
Medicina Familiar y Comunitaria. Centro Fontanars 
dels Alforins. Departamento de Salud Xátiva-Ontin-
yent. Valencia. Miembro de los Grupos de Trabajo de 
Cronicidad y Dependencia, Gestión Sanitaria y Medi-
cina Genómica Personalizada y Enfermedades Raras 
de SEMERGEN. Vicepresidente 1º de la Junta Directi-
va Nacional de SEMERGEN.

Dra. Dª Concepción Fernández Planelles.
Medicina Familiar y Comunitaria. Directora de Aten-
ción Primaria Departamento de Elda. Alicante.

19.00 - 20.00 h. Seminario. Lectura Crítica
Sala de Conferencias 4
Ponente:
Dr. D. Antonio Segura Fragoso
Universidad de Castilla-La Mancha. Talavera de la Rei-
na. Asesor de Metodología de la Investigación. Funda-
ción SEMERGEN.

19.00 - 20.00 h. Mesa. Telemedicina: cues-
tiones prácticas y legales en relación con 
su uso dentro del ámbito asistencial
Sala de Actividades 4
Moderador:
Dr. D. Manuel Jiménez de la Cruz
Medicina Familiar y Comunitaria. UGC Casería de 
Montijo. Granada. Vicepresidente 3º de la Junta 
Directiva Nacional de SEMERGEN. Área de Jornadas 
y Congresos. Relaciones institucionales.

Ponentes:
Sr. D. Igor Pinedo García
Especialista en derecho sanitario. Director Legal del 
departamento Health en DAC BEACHCROFT LLP.

Sr. D. Jorge Murillo Ballell
Especialista en derecho sanitario. Abogado del depar-
tamento Health en DAC BEACHCROFT LLP.

 VIERNES 30 DE OCTUBRE 

16.30 - 19.00 h.  Defensa de comunicacio-
nes Orales y Posters

19.00 - 20.00 h. Acto de Clausura y Entrega 
de Premios
Sala de Conferencias 1 - Auditorio

19.00 - 20.00 h. Conferencia de Clausura: 
Lo que la ciencia ha aportado al conoci-
miento de la pandemia Covid-19 y las lec-
ciones aprendidas
Sala de Conferencias 1 - Auditorio
Presentador:
Dr. D. Ángel Vicente Molinero
Medicina Familiar y Comunitaria. Servicio de Urgen-
cias Hospital Royo Villanova. Zaragoza. Miembro del 
Grupo de Trabajo de Hipertensión Arterial y Enferme-
dad Cardiovascular de SEMERGEN.
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Ponente:
Dr. D. Juan José Badiola Díez
Director del Centro de Encefalopatías y Enfermedades 
Transmisibles Emergentes de la Universidad de Zaragoza.


